: dzscnpuﬁ et argxmntanfs qui semblent fander
ire humain. ILe fonctionnent passionel des objets,

ns Pérotisme, dépasse sur ce point la problématique
cognitive ef éthique, sans l'annuler.
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iones siguiendo a A.J. Greimas, que
sobre las pasiones en la prolongacion
obre las modalidades. al tiempo que

nta la analll:lca de R. Thom, en rela-

en “ﬂa que el fumador decide dejar
lica, zona singular, consecuen-
sional” entre aquello a lo que
n IIL
s sobre la teoria de las pasio-
hay cuatro vias principa-
‘efectos pasionales en el
dicacién moral” y de

pasién es la atmésfera afectiva inherente a la 16gi
que regula los posibles trayectos de un espacio-tiem

Pasion por el tabaco,

pasion modal*

JOSE AUGUSTO MOURAO

sobre el ser del sujeto. Se habia de inodalizacion cuan-
do se asiste a la modificacicn de un predicado (dicho
descriptivo) por otro (dicho modal}, siendo la modalo
que modifica el predicado. [T/, Greimas e Courtés,
1979:230]

Mis alld de los dispositivos modales y las apariencias
encontramos: a) la perspectiva de los dispositivos ac-
tuantes, que subjetiviza los estados de cosas, con ante-
rioridad al propio acto perceptivo; b) la eficacia figu-
rativa de las escenas sensibles, que constituye de cierto
modo el trazo dejado, en la memoria del propio cuer-
po, por el efecto propioceptivo, y ¢) la modulacién rit-
mica de los trayectos discursivos.! Se sabe, de antema-
no, que la sensacién dicta lo que capta. Después —nos
ensena Wittgenstein—se sabe la capacidad que tienen
determinados enunciados para “hacer ver” y “hacer
sentir”, por lo tanto de presentarse como “figuras” y
“cuadros” de lo sentido y de lo percibido.

Estados del sujeto

La pasion corresponde a un estado logico-sentimental
que determina la manerapatémica de una experiencia.
La pasién es el resultado de una “patemizacion”, en
un sujeto representado, a través de la cual las propil
dades de un mundo, en sus relaciones l6gicas intern
determinan un estado del sujeto. Mas que un estado, la

hecho discurso. No hay pasi6n solitaria. Toda la confi
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guracién pasional es intersubjetiva, comprendiendo
por lo menos dos sujetos: el sujeto apasionado y el su-
jeto que asume la moralizacién. Porque cualquier pa-
sion es, de hecho, valuable y moralizable. El motivo
que parece suscitar el juicio es siempre del orden de lo
“demasiado” o de lo “demasiado poco”: el fumador
fuma “de méas”, el perezoso se esfuerza “de menos”,
eteétera.

No hay un pensamiento del tabaco en si, hay discur-
sos sobre el efecto del tabaco o sobre el signo del taba-
co. El fumar es un sintoma, un signo, una prueba de
fuego que se presta a tres (supuestas) teorias del signi-
ficado, de la representacion y de la prueba, mientras
aliguid stat pro aliquo, eso es signo (en la teoria de
Peirce). Una persona toma una cajetilla de cigarros.
Estamos delante de un caso de “significado entendi-
do” (aguel sujeto fuma), de reprcsenlacién pictdrica
(aquella cajetilia representa ‘simbdlicamente” el pla-
cer, €l séress © una pausa en el stress, el status, el habito
—el fumador tiene una imagen del propio cuerpo mo-
delada por aquello a lo que Bourdieu llam¢ el hdbito
social o de prueba inferencial (si usa cajetillas de ciga-
rros, entonces fuma). Las variadas interpretaciones
que se van a seguir del fenémeno “fumar” derivan, no
de lo que el tabaco es en si mismo, sino de su caricter
sintomatico, de su valor de signo, del hecho de ser una
unidad reconocible del proceso de comunicacién —s6-
lo una comunidad de usuarios (fumadores) lo puede
instituir como signo. Es en este sentido también que el
tabaco es una institucion.

El trayecto patémico

Se analiza aqui el discurso del “sujeto que fuma” cémo
el de un sujeto que sufre, siente, reacciona en un con-
texto intersubjetivo, patémico, basindonos para esto
en un contexto muy estricto.?

El analista debe reunir los fragmentos de un discur-
so mal elaborado y organizar una historia en pocas oca-
siones tomada como ejemplar, un trayecto que obede-
ce a un esquema patémico que tiene la siguiente for-
ma: constitucion, disposicion, sensibilizacién, sufri-
miento y moralizacion.

La constitucién pasional se manifiesta a través de fi-
guras que nos aparecen como condiciones presupues-
tas, el “terreno” sobre el cual la sensibilizacién va a po-
der operar; la sensibilizacion del dispositivo modal del
tabaquismo s6lo es abordable si existe de hecho unlazo

de dependencia que liga al sujeto con el objeto (taba-

co). Las teorias funcionalistas del tabaquismo se basan

en el supuesto de la constitucién del sujeto que, por
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asi decir, fuma aun antes de fumar, dado el grado de
innatismo que este punto de vista explora, mientras las
teorias sociolégicas del tabaquismo se basan en los
“hébitos” adquiridos, codificados y ritualizados de una
cultura. El hdbito seria, en este caso, una de las formas
de la constitucion del sujeto pasional. En “semi6tica”,
la constitucién es una predisposicién general del suje-
to discursivo para trayectos pasionales que definen su
forma de acceso al mundo de los valores. El fumador
puede sufrir la influencia de los hédbitos del medio en
que vive sin tener que adquirir una verdadera disposi-
cién para el tabaquismo; es una disposicion que podria
no haber sido nunca sensibilizada.

La moralizacién se expresa a través de juicios mo- .
rales que establecen intervalos en una escala de inten-
sidad (orientada) que permite concluir ya sea sobre el
exceso o sobre la insuficiencia. Estos juicios moralizan
comportamientos en si mismos neutrales. Desde el
punto de vista del observador social, la moralizacién
presupone la sensibilizacién. La moralizacién es la sin-
tesis de los aspectos tensos, individuales y culturales de
la pasién, operacidn que interviene a lo largo de la
“historia” del tabaco; o como persuasién: “estoy fu-
mando demasiado”, “tengo que fumar menos”; 0 como
sancidn al final de su trayecto (de conversion, luego de
renuncia al tabaco) en que el Sujeto implicado en la
escena pasional manifiesta, para siy para los demds, la
consecuencia de la transformaciéon patémica: “me
siento mucho mejor ahora”, “ya nadie me molesta por
fumar”. Pero, équé se moraliza entonces? X

® ¢l estilo tenso que preside a la constitucion deI,sue,
jeto .

® |a competencia cognitiva subyacente a la
cién ;

e cl dispositivo actuante subyacente a la ti
cién patémica

® la manifestacion somatica y la emoclé
excesiva 0 moderada, ostentosa o ;

En conclusién, en idltimo caso, lo q
intenta controlar es el contagio pa:
En el universo conceptu:
res, las perturbaciones afec
dad” estdn claramente en
nes de comumcaclén on
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@ Ja constitucién puede
ser nerviosa, traumati-
ca o hereditaria: es en
cierto modo lo que fija
el “destino tabaquista”
del paciente;

e Ja disposicion se resu-
me como: “se quiere
demasiado, no se pue-
de, no se sabe”;

® la sensibilizacion se
manifiesta por las di-
versas formas de enfo-
que observadas (ejem-
plo: es doloroso, es
traumdtico dejar de fu-
mar);

e ¢l sufrimiento es fisico
y siquico: es el pénico,
el miedo de morir, la
“depresion”.

® la moralizacion del
comportamiento se tra-
duce ya sea negativa-
mente (se tiene ver-
giienza, nos esconde-

que €l se encuentrayellu-
gar identificado con el ob-
jeto. El valor de los obje-
tos que aparecen en los
sintagmas S - O - S como
objetos de deseo (querer-
tener) es un valor que “va-
le” por su referenciaaum
patémica y a una proyec-
cion  pasional. Aquello
que liga el sujeto al objeto
y que da sentido a la au-
sencia del objeto es preci-
:nte su pasion.
Ay razones para pen-
ue el objeto no e
mentalmente una
, un actuante, sino un
O que s6lo como es-
de un sujeto tiene
{ido [P. A. Brandt]. El
sujeto que fuma es antes
que nada un sujeto modi-
ficado por el objeto, dado
el grado de infinitizacin
de que éste esta rodeado.

“Guitarra. . . acento de alma divina t » .
Gul fo Mt El “aura” de este objelo

mos para fumar), ya sca talle y caderas de mujer’ = ;
funciona como un polo

positivamente (“el gus-
to del tabaco sazona la

Cuando Dios cre6 a la mujer

ante el cual el sujetosein-

vida”, “el tabaco es un 2:':01‘::3233;(;;2?3"9'3 delihombre, moviliza, moviéndose en
cante”), como figura ique tenga voz de angel!. . . versas teorias que inter-
(y le entregé una guitarra) pretan esta dependenciz

auxiliar (del poder-ha-
cer: “me ayuda a con-
centrar”).

Una historia poco ejemplar

“Fumar” es aqui considerado como un proceso, una
praxis enunciativa en que un sujeto (S) establece una
relacién con un objeto (O) percibido méas que nada
como objeto de valor (deseo). Todo el proceso se re-

sume en esta secuencia:

Fumar Dejar de fumar
sit.1  F (hacer decisional) sit. 111

Tomemos el simple ejemplo del acto por el cual un su-
se liga a un objeto, S - O. El sujeto es un dina-

ﬁ;no inscrito en un espacio de dos polos, el lugar en

se encuentran entre €l
funcionalismo y el psico-
logismo. Entre el “fumar’
y el “dejar de fumar”, transcurre una extension de
tiempo en que el sujeto tendra que convertirse asimis:
mo, separdndose de la sombra de valor que proyecto
sobre el objeto de su pasion. Operacion de autonomia,
de desmodalizacion, ya que la disyuncién es resentida
como enajenacion. La lectura que hace A. A. Brill del
fumador, como paciente victima de una regresion dl
auto-erotismo infantil, o como compulsion, testifica
esta idea [A. A. Brill: 430].

Si el habito de fumar paralizé su fuerza de voluntad,
ahora es el momento de virtualizar esa misma fuerza,
orientdndola para un contra-programa: no fumar.

Segin el Informe General de Cirugla (1990), dejar
de fumar implica un proceso dindmico que empicz
con la decisién de dejar de fumar y que acaba conld

ALFONSO LARA



abstinencia de cigarros, la cual se sostiene durante un
largo periodo de tiempo. En este proceso intervienen
factores de influencia —psicolégicos, biolGgicos, so-
ciales. El deseo de fumar se deduce de estimulos am-
bientales relativamente independientes de estados
psicolégicos o de necesidad. O es la nicotina que es co-
locada como determinante dltimo de la inclinacién por
el tabaco o las influencias psicoldgicas.

o 11 1

dependencia

terapia
abstinencia

independencia
cura
gratificacién
“absolucion”

poder de la nicotina
auto-persuasion

predisposicion

se encuentra entre los dos momentos —ini-

1al— del proceso. En el cambio del “sabor”, de
accion”, al “disgusto” y a la “indiferencia”, o

. s en esa fase intermedia que acontecen las
“reincidencias”, las “decepciones” y las “transgresio-
nes”.* El sujeto estd encerrado en una especie de bolsa
definida por el hecho de deber hacer sin poder hacer.
El sufre porque ama —eso es la pasién. El se encuen-
tra entre un espacio de decepcion creado por el poder
alienante (del tabaco) y un espacio de transgresion
creado por ¢l poder de realizacidn. La disyuncidn es
una coaccion. S V O quiere decir que el sujetono puede
tocar su objeto de deseo, por lo tanto que debe renun-
ciar a €l. Deber (renunciar) no es lo mismo que no
poder (alcanzar). Pero la version conjuntiva, que esta-
biliza el sujeto en un estado de supresion de la falla no
representa sino una coaccion, en la medida en que

L dm»ﬂog\'&
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consiste en imponer el objeto al sujeto. Volver a fumar
(S - O) quiere decir que el sujeto no puede alcanzar la
finalidad que se propuso, y que debe asumir su obje-
to con todo lo que €l implica. Al deber disyuntivo debe
corresponder el poder (no deber). La conjuncion toma
el lugar de una nueva disyuncién. Permiso y prohibi-
cion constituyen las dos vertientes de una misma situa-
cién compleja, aquella que corresponde generalmente
alaleyyalaenajenacion legal que da la vida deducien-
do algo de ahi (de prometido), la vida sin el tabaco. Las
crisis por las que pasa el fumador pueden ser descritas
como saltos que comprenden el paso de la conjuncién
a la disyuncidn, en que el acceso al objeto prometido
es continuamente diferido:

S1 (S2V O)

Para una interpretacion
l6gica final

En el vocabulario con el que se aborda el tabaco hay
lexemas que son como proposiciones en germen y que
funcionan como un discurso sobre su uso en una de-
terminada cultura. Asi los lexemas “hébito”, “depen-

dencia”, “reincidencias”, “abstinencia”, “terapia”, “re-

nuncia”, “asceta”. La mayoria de los discursos supone
una interpretacion légica final (Peirce) que funciona
como “determinante” o como “predisposicion”. Se
empieza a fumar por el puro placer de fumar, “para ar-
mar un teatrito”, para “darse aires”, si bien se fuma a
sabiendas de que se trata de “un placer estipido”, y se
deja de fumar ante el riesgo de enfermedad grave y por
“miedo a la muerte”.

Cuando se dice que sélo la voluntad
puede apartar a aquellos que fuman del
hébito de fumar, se esta haciendo que el
proceso “fumar - dejar de fumar” depen-
da de una modalidad reflexiva: /querer/,
la “libertad” del sujeto. Sélo que las si-
tuaciones de dependencia total imposi-
bilitan la expresién de esa modalidad.
Las expresiones “sentirse atraido por el
tabaco”, “resistir a la tentacién”, “lob-
bies del tabaco”, “peligroso”, “depen-
dencia total”, connotan esa posicién a la
que llamamos de adhesi6n trascendente.
Pongamos la hipétesis de que la propio-
ceptividad actia solamente a través de
atracciones y repulsiones. Ante un esti-
mulo adherente, el sujeto parece estar

| e
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automdticamente sometido al ataque y a los efectos
figurativos que ello normalmente acarrea; esto depen-
de tanto de la fuerza de la adhesién arreme- tedora
como de los antecedentes del Sujeto perceptivo. (Pue-
de pensarse que la situacion para el Animal no es
fundamentalmente diferente: las experiencias de Kurt
Lewin en su Psicologia Topoldgica —al someter el
animal a conflictos de adhesion— sc orientan en este
sentido). Para que la capacidad que tiene un Suje- to
de decir “no” se actualice, no es necesario que la ad-
hesién del estimulo percibido sea de intensidad excesi-
va, porque entonces el psiquismo es llevado por la co-
rriente del sentido. Si la adhesién es demasiado débil,
la situacion se torna insignificante.
Admitiendo que los ejes definidos por las dos opo-

siciones:
Atractivo - Repulsivo / Util - Iniitil,

nos dan una primera clasificacién del Mundo Hu-
mano en:

Atractivo - Util El alimento

Artractivo - Irngzil El arte
Repulsivo - Util El instrumento
El excremento®

Repulsivo - Initil

El combate contra el tabaco tendra que pasar la fase
en que de atractivo-til el tabaco se transforme en re-
pulsivo-iniitil. Exonerando del objeto-valor, desmoda-
lizando, se antiprograma. Para ello, €l Sujeto necesita
de una competencia, es decir, un “querer”, un querer-
hacer, y por tanto, una etapa en que se establzca un
contrato entre el sujeto y el destinatario. La compe-
tencia implica una programacion del sujeto dotada de
formas de accion especificas: repeticion, duracion, in-
tensidad. Greimas y Fontanille hablan de la competen-
cia pasional como de una especie de “imaginario mo-
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el

dal” del sujeto, de un simulacro que la figura de imagen
hecha expresa.b

LLa mayoria de los fumadores tiene dificultad en for-
mular las razones/sentimientos acerca de su habito de
fumar. Pero es sobretodo cuando fumar asume aspec-
tos compulsivos, que se manifiestan como perturbacio-
nes neurdticas, que la dificultad de hablar de eso se
vuelve mas acentuada. Si el fumar supone un ritual,
una escena enunciativa, el dejar de fumar necesita
igualmente de esa escena, en la que no hay apenas fi-
gurantes individuales, sino que se requiere recurrir al
grupo para que avale, moralice el “nuevo” comporta-
miento en términos de sancion glorificante, de modo
que, para el grupo se establezca un nuevo contrato de
convivencia, y para el individuo, la nueva conjuncién
lo encamine hacia otro obj:io v hacia un nuevo espa-
cio, el de la promesa.

Co nvendo

Tanto el instrumental me<iodoldgico greimaseano co-

mo la axiomatica thomeana nos han llevado a centrar

la “pasion por el tabaco™ en relacién con un objeto

atrayente que, en su punto extremo se figura como: “la

vida o la muerte”. El tabaco es pasion porque prende

(aliena) y es pasion porque desprende (desaliena). La
falta (del tabaco) es resentida como un cortocircuito
pulsional, una descompensacion afectiva. Asi se con-
duce el Sujeto que fuma, ora estabilizadose en un esta-
do de falta, “expulsado” del espacio en el que el objeto
lo llenaria, ora estabilizadose en un estado de supre-
sion de esta misma falta, en el espacio que incluye el
objeto prometido. Ldgica del sacrificio, objeto transi-
cional, espacio de la Ley, con su “infierno” y sus “pa-
raisos artificiales”. En el fondo, este combate tiene
mucho en comun con todos los combates en que, de Ia
lucha con el Angel, se sale herido, si bien, en algunas
ocasiones, también se sale bendecido e

of Cigarette Smoking”, en Clinics in Chest Medicine,vol. 12, nlipg
4, diciembre 1991, p. 716. 3
5 René Thom, “La Transcendance démembrée”, en La Raisgy,
dédoublée. L.a Fabbrica della mente, Aubier, 1992, pp. 575-610
6 AJ. Gremais, J. Fontanille, Sémiotique des passions. Des états d¢
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