Introduccion

En México, la lectura es una
actividad poco comtin y de escaso
valor para la mayoria de la
poblacion, resultado de la
indiferencia que se tiene hacia el
libro y lo que éste representa.

Las encuestas realizadas en los
ultimos afios aportan datos muy
significativos. Al respecto, el
mexicano lee en promedio s6lo
un poco mas de medio libro al
ano. Una encuesta preparada por
la Direccion General de
Bibliotecas de la Secretaria de
Educacién Piblica revel6 que el
libro de mayor popularidad en el
pais, hace unos anos, era una
historieta denominada El libro
vaquero.

La preferencia que tiene la
poblacién mexicana por lecturas
de escaso valor general es una
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muestra de las carencias en la
educacion bésica de nuestro pais.

El fomento a la lectura es un
asunto complejo, en el que
desempenan un papel importante
las escuelas primarias y
secundarias, los programas de
alfabetizacion, las bibliotecas y la
produccidn y distribucion del
libro, entre otros factores.

En estas lineas me voy a referir a
algunos aspectos generales que se
relacionan con la lectura en
lectores de ensenanza superior,
asi como el papel de la biblioteca
universitaria en este proceso.

La lectura

Bruno Bettelheim! afirma que
saber leer tiene una importancia
tan singular para la vida del
hombre que su experiencia en el
aprendizaje de la lectura con
frecuencia sella el destino, de una
vez por todas, de su carrera
académica, y agrega que en
aquellas personas a las que la
lectura les parece una experiencia
interesante, valiosa y agradable,
el esfuerzo por leer se ve
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recompensado por las grandes
ventajas de poseer esa capacidad.

Fsa experiencia es factible
cuando cl historial familiar dael
apoyo necesario. Pero cuando la

[amilia no lee ni tiene libros en el
hogar, ¢l macstro se enfrenta con
grandes dificultades para
convencer al estudiante acerca de
los grandes beneficios de la
lectura. El bibliotecario, por su
parte, en ocasiones tiene que
ensenar al estudiante
universitario a revisar un indice 0
a consultar un diccionario comun,
el cual probablemente nunca ha
utilizado.

Lo anterior no incluye, desde
luego, otros problemas de los que
se hace cargo con frecuenciael
profesor de primaria, tales como
la dislexia y demés
complicaciones psicolingiiisticas
que se detectan cuando el nifio
aprende a leer y escribir.

Tal vez por eso Godman? describe
la lectura como un tipo de “juego
psicolingiistico de adivinanzas”.
La lectura eficiente, en su
opinion, es el resultado de la
habilidad para seleccionarel




menor nimero de claves, y las
keturas mds productivas, aquellas
necesarias para emitir
predicciones correctas en primera
instancia.

Sonia Gardufio3 considera que el
problema de definir la lectura se
suscita por tratarse de una
actividad multicasual, en la que
resulta dificil jerarquizar los
dversos factores que intervienen.
Alcitar a Monsiviis deja
clara esta idea:

s piensa que la lectura es un
fendmeno de apariciones, que
uno va por su camino de
Damascoy de pronto se le
aparece un libro y uno empieza
&sdeahfa fecundar el hédbito de
ker libros sin necesidad de que
nada mas intervenga.

Como ella misma lo
ifima, el asunto no es asf
de sencillo y la
wmplejidad de la lectura
no concluye con la
ensenanza primaria.
Algunos especialistas se
tnencargado de analizar
las dificultades que los
jovenes adultos tienen
uraleer bien. Entre ellos,
Sheila Harris y coautores4
knestudiado la forma de
desarrollar la capacidad
praleer, ejercitdndola de
tertamanera especifica.
flos consideran la lectura
tmo un tipo de conversacién
ulreellector y el texto El lector
e preguntas” al texto y recibe
respuestas.
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Generalmente este didlogo es
silencioso y, por lo tanto,
gonciente; sin embargo, cuando
ydudas, la conversacién con el
[edio se vuelve conciente. Para
gosautores, existen diferencias

en la forma de conversar con ¢l
texto: algunas personas
permanecen muy cercanas a las
palabras en ¢l libro; otras dejan
correr su imaginacion
interpretando, criticando,
analizando y extrapolando la
informacién.

El tipo de lectura que se requiere
en la educacién superior hace

hincapi€ de manera considerable
en ambos modos. En otras
palabras, su finalidad es lograr lo
que Felipe Garrido’ afirma:

leer significa pasar de los signos escritos

0 impresos al sentido de las palabras y
frases en unidades de significado. Este

proceso mental contribuye al desarrollo

‘ de las capacidades interiores del
intelecto, las formas de pensamiento,
las emociones y la imaginacién,
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con una metodologia de
bisqueda y recuperacion de la
informacion.

En esta época en la quc la
informacion se produce cn
cantidades exorbitantcs, es labor
de la biblioteca también ¢l hacer
de conocimiento del usuario la
cantidad de literatura existente
cn el drea de su especialidad, por
lo que el uso de fuentes de
informacion secundarias, tales
como indices, bibliografias,
indices de restimencs, y otras, son
indispensables para realizar
investigaciones escolares y para
orientar al lector hacia la
literatura idonea, evitando con
ello pérdida de tiempo y
desdnimo por no llegar
rapidamente al objetivo
propuesto.

La explosion de la informacién ha
sido tan intensa en los tltimos
anos que resulta imposible para
una biblioteca o centro de
informacion reunir todos los
documentos sobre el o los
tépicos de interés de una
comunidad determinada. Por esta
razon cobra cada vez mayor
importancia el trabajo de
cooperacion bibliotecaria, y en
particular la creacién de o
participacion en redes de
informacion y el acceso a las
mismas.

Actualmente, este tipo de
colaboracion alcanza cada vez
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mayores avances, entre los que
desempenan un papel
preponderante INTERNET, la red
de redes de computadoras mas
importante a nivel internacional.

Pero los cambios tecnoldgicos no
cambian sustancialmente las
tareas de la biblioteca: almaccnar,
organizar y diseminar
informacién en beneficio de la
sociedad. Segin Shera,® el
bibliotecario sigue considerando
como objeto de estudio al lector,
a sus formas de comunicacidn, su
modo de aprender su lenguaje,
sus reacciones al cfectuar la
lectura, y su comportamiento, es
dccir, el bibliotecélogo es como
un pucnte entre ¢l individuo y la
informacién. Este sujeto, lejos de
ser sustituido por las nuevas
tecnologias, sc encuentra
actualmente en ¢l momento de
una enriquecedora y productiva
experiencia intelectual, en la que
su desarrollo debe ir mds alla de
los aspectos técnicos; debe saber
mucho mas accrca de su
especialidad y sobre otras
especialidades, amén de ser una
persona instruida y sensible.

El desarrollo de las conductas
lectoras en Jos estudiantes
universitarios es responsabilidad
tanto de los profesores como de
los bibliotecarios. Los primeros,
seleccionando adecuadamente las
lecturas y motivando al estudiante
a que lea; los segundos, teniendo
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disponible la informacion para
que pucda ser consultada de
mancra agil y oportuna, ademés
de darle un ambiente propicio
para el desarrollo de su trabajo
intelectual.

A continuacion se mencionan
algunas propuestas que podrian
contribuir a fomentar ¢l hibito a
la lectura:

a) Incrementar los presupucstos
para adquisicion de material
bibliogrilico de las bibliotecas
publicas y universitarias.

b) Establccer normas minimas
para quc las cscuclas privadas
tengan en funcionamiento
bibliotecas adecuadas y personal
que las organice.

¢) Proporcionar amplio apoyo a

los libreros y editorialistas para
rcalizar ferias del libro en
distintos espacios publicos.

d) Destinar mayores recursos
para que los sectores interesados:
prolcsores, bibliotecdlogos,
intelectuales, relacionados con
tareas de lectura, profundicen en
los estudios sobre la conducta
lectora del mexicano y la forma
de mejorarla y desarrollarla encl
futuro

e) Crear nuevas bibliotecas
publicas y escolares con el fin de
evitar que los usuarios de
escuelas primarias y secundarias
saturen los servicios de las
bibliotccas universitarias y
especializadas ©
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